
平⽇昼間（90分･70分）

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦

1
9：00
〜

10:30

初中級 上級 中級Ｇ 中上級 中上級 上級 中上級
Ｌトーナ
�メントⅠ

初中級
Ｌトーナ�
メントⅠ

早川 池⽥ ⽴⾒ 倉部 荒⽊ 早川 早川 髙橋 ⽴⾒ 早川

2
10:40
〜

12:10

中級
Ｌトーナ
�メントⅠ

初中級
Ｌトーナ�
メントⅠ

中級
Ｌトーナ�
メントⅠ

中級 中上級 中上級
Ｌトーナ�
メントⅠ

髙橋 池⽥ 倉部 ⽴⾒ 荒⽊ ⼭本（理） 早川 迫⽥ ⽴⾒ 早川

3
12:15
〜13:25
(70分)

Ｌトーナ�
メントⅠ

中上・上級
ショット

Ｌトーナ
�メントⅡ

Ｌトーナ
�メントⅠ

中級LG
中上・上級
ショット

Ｌトーナ�
メントⅡ

中・中上級
ショット

初中・中級
ショット

ネットプレイ

Ｌトーナ
�メントⅠ

髙橋 池⽥ ⽴⾒ 倉部 荒⽊ ⼭本（理） 渡辺 市川 荒⽊ ⽴⾒

4
13:30
〜

15:00

初中級
Ｌトーナ�
メントⅠ

Ｌトーナ�
メントⅠ

上級 初中級
Ｌトーナ
�メントⅠ

中上級ＬG
Ｌトーナ
�メントⅠ

中上級 上級

岡⽥ 早川 荒⽊ 池⽥ 岡⽥ ⼭本（理） 市川 渡辺 荒⽊ 早川

5
15:05
〜

16:35

中上級LG
Ｌトーナ�
メントⅠ

Ｌトーナ�
メントⅠ

Ｌトーナ�
メントⅢ

Ｌトーナ�
メントⅢ

中上級LG 中上級LG
Ｌトーナ�
メントⅠ

Ｌトーナ�
メントⅠ

中上級
ラリーゲーム

岡⽥ 池⽥ 荒⽊ 池⽥ 早川 荒⽊ 倉部 市川 荒⽊ ⼭本（り）

ジュニアクラス Ｊ１・Ｊ２（７０分）�Ｊ３・Ｊ４（１００分）�⼀般初級クラス（70分）

6
16:40
〜

17:50

Ｊ １ Ｊ ２ Ｊ １ Ｊ ２ J１ Ｊ ２ J１ Ｊ ２ Ｊ １ Ｊ ２

迫田 岡田 倉部 立見 岡田 倉部 岡田 倉部 安藤 立見

７
18:00
〜

17:40

Ｊ ４ Ｊ ３ J ４
初級（18：40

～
19：50）

70分

J ４ Ｊ ３ J ４ Ｊ ３ J ４

迫田 立見 池田 岡田 倉部 岡田 迫田 安藤 立見

初中級・中級

中上級以上

ジュニアの初心者におすすめ

⽉４限 初中級

⽊２限 中級

金１限 初中級

金３限 初中・ネットプレー

    （ショット練習に特化したクラス！）

６ ⽉ お す す め レ ッ ス ン ６ ⽉ お す す め レ ッ ス ン 

火１限 中上級

水１限 上級

水３限 中上・上級ショット

金５限 中上ラリー・ゲーム（打ちたい人にはおすすめ！）

⽉６限 Ｊ１ （⼩学⽣初心者クラス）

火６限 Ｊ１ （⼩学⽣初心者クラス）

火７限 Ｊ３ （中学・高校⽣初心者クラス）

金７限 Ｊ３ （中学・高校⽣初心者クラス）

インドアなので⾬でも
営業しております。

随 時 受 付 中


