
【入校のご案内・指導目的】

日々の練習・トレーニングから試合に出て勝つためのプロセスを学んで試合に出て

結果を出せるように取り組んでいき、関東公認の大会での上位進出を目指すクラスです。

テニスを通じて自分自身で考えて、努力する習慣を身につけてもらうようレッスンして

いきます。

【入校にあたって】

・対象は中学1年生～高校生3年生。小学6年生はコーチと要相談。

・平日J4クラスにて面接とレベルテスト体験レッスンで認定を受けます。

・関東テニス協会の選手登録をして公認の試合に出場ができる。

・毎週土曜日のメインクラスにしっかり出席する。

・オンコートだけでなくトレーニングも全力で頑張れる方。

・平日の空いてる時間に積極的にJ4レッスンに参加できる方。

・夏、冬、春休みに外コートで行う強化練習に積極的に参加できる方。

【時間帯】

・土曜日 育成Jr 19：35～21：05　90分レッスン

　(21：30までトレーニングを行う場合あり)

【受講料】

・入会金はありません

・1期3ヶ月単位　　12週 25,680円 /月　13週 27,820円/月

【その他練習時間】

・月曜～金曜 J4クラス 18：00～19：40　100分レッスン(いつでも参加可、予約制)

・長期休暇（夏、冬、春休み）に外コートでの強化練習。

※平日のクラスと土曜日のクラスはメニューが異なる場合もあります。

※土曜日のメインクラスの振替制度はありません。

【お問い合わせ】 TEL:03-3990-4994　　担当：岡田

【体験お申込】 https://liv.lan.jp/takamatsu/web/visitor/member_add.php?cd=1&id=2

HPの「体験予約」からも入れます

育成ジュニアクラス


