
平日昼間（90分･70分）

月 火 水 木 金

1
9：00

～

10:30

初中級 上級 中級Ｇ 中上級 中上級 上級 中上級
Ｌトーナ

 メントⅠ
初中級

Ｌトーナ 

メントⅠ

早川 池田 立見 橋本 荒木 高橋 早川 髙橋 立見 早川

2
10:40

～

12:10

中級
Ｌトーナ

 メントⅠ
初中級

Ｌトーナ 

メントⅠ
中級

Ｌトーナ 

メントⅠ
中級 中上級 中上級

Ｌトーナ 

メントⅠ

岡田 池田 橋本 立見 荒木 橋本 早川 迫田 立見 早川

3
12:15

～13:25

(70分)

Ｌトーナ 

メントⅠ

中上・上級

ショット

Ｌトーナ

 メントⅡ

Ｌトーナ

 メントⅠ
中級LG

中上・上級

ショット

Ｌトーナ 

メントⅡ

中・中上級

ショット

初中・中級

ショット

ネットプレイ

Ｌトーナ

 メントⅠ

髙橋 池田 立見 橋本 荒木 橋本 高橋 市川 荒木 立見

4
13:30

～

15:00

Ｌトーナ

 メントⅡ

Ｌトーナ 

メントⅠ

Ｌトーナ 

メントⅠ
上級 初中級

Ｌトーナ

 メントⅠ
中上級ＬG

Ｌトーナ

 メントⅠ
中上級 上級

高橋 早川 荒木 池田 岡田 橋本 市川 早川 荒木 早川

5
15:05

～

16:35

中上級LG
Ｌトーナ 

メントⅠ

Ｌトーナ 

メントⅠ

Ｌトーナ 

メントⅢ

Ｌトーナ 

メントⅢ
中上級LG 中上級LG

Ｌトーナ 

メントⅠ

Ｌトーナ 

メントⅠ

Ｌトーナ 

メントⅡ

岡田 池田 荒木 池田 早川 荒木 高橋 市川 荒木 早川

ジュニアクラス　Ｊ１・Ｊ２（７０分） Ｊ３・Ｊ４（１００分） 一般初級クラス（70分）

6
16:40

～

17:50

Ｊ １ Ｊ ２ Ｊ １ Ｊ ２ J１ Ｊ ２ J１ Ｊ ２ Ｊ １ Ｊ ２

迫田 岡田 荒木 立見 岡田 橋本 岡田 池谷 安藤 立見

７
18:00

～

17:40

Ｊ ４ Ｊ ３ J ４

初級（18：40

～

19：50）

70分

J ４ Ｊ ３ J ４ Ｊ ３ J ４

迫田 立見 池田 早川 橋本 岡田 迫田 安藤 立見

一般クラス一般クラス

１月 お す す め ク ラ ス‌１月 お す す め ク ラ ス‌
January's Recommended Classes

ジュニアクラスジュニアクラス

月６限　Ｊ１　（小学生初心者クラス）
月７限　Ｊ４　（小学高学年以上・中高生クラス）
火６限　Ｊ１　（小学生初心者クラス）
火７限　Ｊ４　（小学高学年以上・中高生クラス）
水６限　Ｊ１　（小学生初心者クラス）
水７限　Ｊ４　（小学高学年以上・中高生クラス）
金６限　Ｊ１　（小学生初心者クラス）

月６限　Ｊ１　（小学生初心者クラス）
月７限　Ｊ４　（小学高学年以上・中高生クラス）
火６限　Ｊ１　（小学生初心者クラス）
火７限　Ｊ４　（小学高学年以上・中高生クラス）
水６限　Ｊ１　（小学生初心者クラス）
水７限　Ｊ４　（小学高学年以上・中高生クラス）
金６限　Ｊ１　（小学生初心者クラス）

火１限　中上級
火１限　中級Ｇ
火２限　初中級
木１限　中上級
木３限　中・中上ショット
　　　　（ショット練習に特化したクラス）
金２限　中上級

火１限　中上級
火１限　中級Ｇ
火２限　初中級
木１限　中上級
木３限　中・中上ショット
　　　　（ショット練習に特化したクラス）
金２限　中上級

テニスが初めてのお子さまから経験者まで、年齢やレベルに合わせて楽しく指導しま

す。 基本技術はもちろん、礼儀や協調性も大切にしながら、テニスの楽しさを学べる

ジュニアクラスです。

テニスが初めてのお子さまから経験者まで、年齢やレベルに合わせて楽しく指導しま

す。 基本技術はもちろん、礼儀や協調性も大切にしながら、テニスの楽しさを学べる

ジュニアクラスです。
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